Bananen-Schoko-Muffins

200 g Mehl in eine Schissel sieben

2TL Backpulver

1/2 TL Natron

1/4 TL Zimt

3 EL Kakaopulver sorgfaltig mischen

1 Ei in eine andere grosse
Schissel aufschlagen und
leicht verquirlen

175¢ Zucker

100 ml Ol

1259 Buttermilch hinzufiigen und gut
mischen

3 reife Bananen mit der Gabel zerdriicken
und dazugeben
die Mehimischung
dazugeben und vorsichtig
unterheben
die Muffinform 6len, den
Teig in die Form fillen
Die Muffins im
vorgeheizten Ofen bei 180°
backen

200 g Vollmilch-Kuvertire

1 rolle Smarties die abgekuhlten Muffins in
Kuverttre tauchen, etwas
antrocknen lassen und
dann mit Smarties
dekorieren



